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Inleiding 

 
De verloskunde en de echoscopie zijn de laatste jaren erg veranderd en veranderen nog 
steeds. Verloskundig centrum Sicht streeft er naar om zo goed mogelijke zorg te leveren en 
voelt zich verantwoordelijk voor de kwaliteit van de geleverde zorg. Om inzicht te krijgen in 
onze prestaties houdt Sicht een gedegen registratie bij van de resultaten van echo-
onderzoek. Daarnaast streven we er naar om in samenwerking met onze verwijzers de 
uitkomsten goed in kaart te brengen en vragen we regelmatig naar de wensen, meningen en 
adviezen van onze cliënten. 
 
Met dit jaarverslag willen we u een zo goed mogelijk inzicht geven in de organisatie, de 
ontwikkeling en de prestaties van Sicht in 2012 en 2013. Dank zij de inspanningen van alle 
betrokkenen kunnen we een overzicht geven van  de bevindingen bij verschillende echo-
onderzoeken en de uiteindelijke uitkomsten van de zwangerschappen. 
 
Door samenwerking met verschillende partijen die betrokken zijn bij de geboortezorg 
kunnen we steeds beter rekening houden met de behoeften en wensen van de individuele 
zwangere en haar partner.  
 
Verloskundig centrum Sicht is in 2007 opgericht op initiatief van verloskundigen uit de regio. 
De aanleiding was de introductie van de prenatale screening binnen de eerstelijns 
verloskundige zorg in dat jaar. 
Daarbij is voor exploitatie en  ondersteuning op het gebied van onder andere kwaliteit, de 
samenwerking aangegaan met STBN.  
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Organisatie 

Stuurgroep 
Sicht wordt aangestuurd vanuit  een samenwerkingsverband van verschillende 
verloskundige praktijken en vanuit de stichting STBN. 
De stuurgroep van Sicht wordt gevormd door de volgende personen als vertegenwoordigers 
van de samenwerkende praktijken: 
 

Naam Functie 

Marjon de Wildt Manager STBN 

Margreet van Buren (vanaf jan 2014) Voorzitter namens It Bertehûs 

Judith Welman ( van 2007 tot jan 2014) Voorzitter namens It Bertehûs 

Anne Margreet Elzinga (van 2007 tot jan 

2014) 

Namens It Bertehûs 

Marij Rijpkema  Namens Bonnehûs 

Janet Storm Namens De Tantes 

Janneke Bos Namens Swanneblom 

Amanda van der Wal Namens Dochter&Zn. 

Antsje Tuinenga Namens Sicht 

 

 

STBN 

STBN adviseert professionals in de geboortezorg bij samenwerking en innovatie, en is 
gespecialiseerd in het omzetten van idealen in zorgconcepten die werken. 
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Medewerkers 
 
Het team van Sicht bestaat uit  echoscopisten en 2 assistenten. Het team wordt geleid door 
de centrummanager Antsje Tuinenga.  De interne kwaliteitsborging en toetsing worden 
verzorgd door Bernadet van der Werf (seniorechoscopiste Vita) en Antsje Tuinenga in goede 
samenwerking met de STBN.  Marjon de Wildt is de manager voor Sicht vanuit STBN  
 

Naam Gecertificeerd voor Functie 

Monica van der Weij X Centrumassistente 

Hanneke van der Berg x Centrumassistente 

Anita Dijkstra (tot aug 2013) x Centrumassistente 

Hester Wijma SEO Echoscopist B/VK 

Monique Lappenschaar SEO Echoscopist B/arts 

Marieke de Jong-Kiewiet NT & SEO Echoscopist B/VK 

Antsje Tuinenga NT & SEO Echoscopist B/VK 

Karlien Springer (2007-2013) NT & SEO Echoscopist B/VK 

Amanda van der Wal (2013) TE & Spec.Diagnose  Echoscopist A/VK 

Ita Smith (oproepkracht 2013) NT & SEO Echoscopist B/VK 

Vala Gudmunsdottir 
(oproepkracht 2013) NT & SEO Echoscopist B 

 

Regionaal Centrum en Centrum voor Bevolkingsonderzoek 
Voor uitvoering van de combinatietest en de 20 weken echo is Sicht een 
samenwerkingsovereenkomst aangegaan met de regionale WBO vergunninghouder, het 
Regionaal Centrum Stichting Prenatale Screening Noord Nederland (SPSNN). De SPSNN 
bewaakt de kwaliteit van de screeningsonderzoeken op regionaal niveau en ondersteunt 
centra bij aanleveren van gegevens voor landelijke evaluatie.  Uitgebreide informatie over de 
wet en regelgeving vindt u op de website van de SPSNN  www.sps-noordoost.nl en op de 
website van het Centrum voor Bevolkingsonderzoek (CvB) van het Rijksinstituut voor 
Volksgezondheid en Milieu (RIVM, 
www.rivm.nl/RIVM/Wie_wij_zijn/Volksgezondheid_en_Zorg/. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.sps-noordoost.nl/
http://www.rivm.nl/RIVM/Wie_wij_zijn/Volksgezondheid_en_Zorg/
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Verwijzers 
 
In het onderstaand overzicht is samengevat voor welke onderzoeken verwijzers zwangeren 
totaal in 2012 én 2013 naar Sicht verwezen. 
 

  vbv NT 
NT 
gemelli dvd groei 

herh 
SEO 

herh 
termijn ligging placenta SEO 

SEO 
 gemelli termijn counseling 

 Bertehus 43 65   24 99 7 44 34 5 214   283 1 819 

Bonnehus 64 121 1 106 98 27 18 18 13 552   122 6 1146 

Tantes 2 42   23 3 4 4     122   25 3 228 

Dochter&Zn 165 111 2 84 281 14 93 66 18 477   622 7 1940 

Homecare 2 24   6 3 1   1 1 55   2   95 

lytse poppe 10 7   1 8   7 2 3 53   49   140 

mcl 3 128 24 28 12 8 6 1   270 78 138 113 809 

v Kospoth 3 12   1 2 1     1 26   8 2 56 

Stiens 2 44   2 4 2 1   2 56   7 1 121 

Swanneblom   22   7 15 3   1 1 62   2   113 

Kollum   21     1         2   1   25 

Volle maan 1 39   4 2 1       19   1   67 

overig 11 90 6 19 11   8 3 1 138 4 33 5 329 

               Totaal 306 726 33 305 539 68 181 126 45 2046 82 1293 138 5888 
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Locatie en Inrichting 

Locatie 
Sicht is gevestigd in het Medisch Centrum Leeuwarden (MCL)  aan de Henri Dunantweg  6 in 
Leeuwarden. Route 26, op de 2e etage. Het centrum beschikt over een ontvangstbalie en een 
spreek/echokamer. Sicht heeft een wachtkamer, koffie-/theeruimte en toiletten waarvan we 
het gebruik delen met  het MCL. 

 

Openingstijden en afspraken maken 
 
Sicht  is van maandag tot en met vrijdag  geopend van 09:00  tot 17:00 uur. 
Het maken van afspraken kan op werkdagen m.u.v. de woensdag telefonisch van 09:00- 
12:30 uur en via de website. 
Tel:  058- 2882543 
Email:  info@sichtfriesland.nl  
Website: www.sichtfriesland.nl 
Er is voor verwijzers een mobielnummer bereikbaar op alle werkdagen tot 15:00 uur  
06: 10587758 
 

Apparatuur en software 

In de echokamer wordt gebruik gemaakt van een Aloka alpa 7 met abdominale en vaginale 
probe en een fotoprinter. De echo-apparaten zijn aangesloten op een meekijkscherm en een 
computernetwerk met Astraia. Beelden worden opgeslagen in Astraia. Termijnecho’s 
worden opgenomen op DVD een meegegeven aan de cliënt. 

 

Werkomgeving 
In de echokamer is een in hoogte verstelbare onderzoekstafel, stoelen en krukken 
beschikbaar. De echokamers zijn geblindeerd en beschikken over klimaatberheersing. De 
uitslag van het onderzoek wordt in dezelfde kamer met de zwangere en haar partner 
besproken.  
 
 

 
 
 
 
 

http://www.sichtfriesland.nl/
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Echo onderzoeken 
 
Overzicht 
 

Onderzoeken 2009 2010 2011 2012 2013 

Eerstelijns 1198 1043 919 1069 1225 

Herhaling 
eerstelijns 

32 67 129 93 87 

NT 319 300 400 371 400 

SEO 1255 1114 992 1002 1069 

Herhalingen 94 79 88 48 24 

counseling       
79 44 

Totalen 2898 2603 2528 2662 2849 

 
 
 
 

Toevalsbevindingen  

 
Onderzoek Afwijking Vervolg 

Termijn Hygroma colli Gezonde zoon 

termijn Megablaas TOP 

termijn Hygroma colli Sp. Ab. 

NT Omphalocele IUVD 

NT  Hydrops Tris 21, TOP 

Groei Tumor aangezicht TOP 
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Combinatietest 
 
In 2012 en 2013 is bij 759 mensen een combinatietest gedaan. Hiervan kregen 51 een 
verhoogde kans als uitslag (6,71%). Hiervan was bij 6 sprake van een chromosoom afwijking 
(11,76% van de mensen met een verhoogde kans uitslag) 

Uitslagen 
 

 <36 jaar=  >36 jaar=  Totaal =  

Geen verhoogde kans 482 226 708 

Kans op trisomie 21 >1:200 19 29 48 

Kans op trisomie 18 >1:200 6 11 17 

Kans op trisomie 13 >1:200 2 9 11 

Verhoogde kans tris 21, 18 en 13 2 8 10 

NT ≥ 3,5 mm 4 3 7 

Aantal met een verhoogde kans 20 31 51 

 

Zwangerschapsresultaten bij verhoogde kans 
 

ID Uitslag CT Karyotype Resultaat Opmerkingen 

7771 1:70 tris 21 normaal gezond, <P2.3   

8232 Hydrops foetalis, kans: 1:2 Tris 21 TOP   

8096 NT 4.6 mm, kans 1:25 normaal gezond   

5205 1:23   gezond   

8269 1/110   gezond (DG) 

8382 Kans 1: 74  geen gezond   

122 verhoogde kans geen 
klompvoet, 
gezond p60 

6211 tris18 1:58 en tris 13 1:83 geeft verhoogde kans normaal gezond   

8683 kans 1 : 69 geen gezond p20-50 

8687 1:143 op tris.21 geen gezond   

8575 verhoogde kans op alle drie normaal IUGR/gezond   

6506 tris 21: 1; 192   gezond   

4702 kans 1: 31 op tris. 21 normaal gezond (DG) 

3747 kans 1:136 geen gezond   

8769 kans 1:35 normaal gezond   

8793 kans 1:19 normaal gezond   

5391 1:51 geen gezond   

8707 kans 1:122 normaal gezond   

6245 Kans 1:291, wil PND   gezond   

9225 21:1/15, 18:1/12 13:1/54 normaal   
ivm lage PappA: 
groeico. 
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9318 Tris 21: 1/56 normaal     

2118 kans 1:185  geen gezond P5 

1144 kans 1:2 op tris 18 Tris 18 TOP   

2735 kans 1:66 normaal gezond p50-80 

4782 kans: 1:68 normaal gezond 
PROM 26+4, P20-
50 

5510 kans 1:45 op tris 21, eerder TOP na tris 18 Tris 18 TOP   

4690 NT 3.8, kans: 89 Turner   p20-50 

7569 kans 1:147, NT>p95       

7625 kans 1:8 Tris 18 TOP   

5561 Hydrops foetalis (NT 7,2) en verhoogde kans Tris 18 TOP   

5177 Kans: 1:35 normaal  gezond   

7801 kans 1: 58 o.b.v. NT     

(mw was te laat 
voor lab 
bepaling)  

7726 kans: 1:70   gezond p20-50 

7878 Kans: 1:63 op trisomie 18 normaal gezond 

pp extra systole 
wv ECG: gb. P 20-
50 

7950 kans: 1:43 op trisomie 18    gezond p2,3-5 

7141 kansbepaling vlok; mislukt  gezond   

6506 1:51   gezond   

7218 1:2, 1:4, 1;9 met hygroma colli Tris 21 TOP   

7252 1:45 normaal gezond p5-10 

7337 NT 4.0 mm, kans 1:88 normaal gezond   

7318 kansbepaling   gezond p20-50 

819 1:57 normaal     

7320 1:54 normaal gezond <p 2,3 

7375 1:28 normaal     

5161 kans 1:60 normaal gezond   

Ongunstige zwangerschapsresultaten bij een niet-verhoogde kans 
ID Uitslag CT Karyotype Resultaat Opmerkingen 

8289 1:21107 Nb NND na 
partus bij 
18 wk 

 

7329 1:8726 Tris 21 Bleek bij 
geboorte 

 

6520 1:6143  IUVD bij 
20 wk 

 

4045 1:5840  TOP Teratoom in 
aangezicht. 
Bleek bij 
groeiecho 

452 1:914,1:6842,1:6861 Normaal TOP  Na  afw GUO 

8639 Omphalocele - IUVD   
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20 weken echo (SEO) 
 
In 2012 en 2013 zijn er 2048 SEO uitgevoerd. 65 keer is er verwezen voor een GUO ivm een 
verdenking op een afwijking of aanwezigheid van een of meerdere markers. 
Hiermee zijn 17 kinderen met een afwijking opgespoord. Bij 8 kinderen werd niets bijzonders 
gezien bij het SEO, maar bleek later in de zwangerschap of post partum wel een afwijking te 
bestaan. Hierbij ging het twee keer om een afwijking die zichtbaar zou kunnen zijn met een 
echo rond 20 weken. Twee keer bleek een IUVD bij de SEO. Bij deze kinderen waren er p.p. 
geen zichtbare afwijkingen. 
Bij verwijzing na SEO enkel o.b.v. een afwijkende biometrie kwam nooit een structurele 
afwijking, wel werden hiervan kinderen geboren met een laag geboorte gewicht <P5. Ons is 
niet bekend hoe vaak er interventies nodig waren o.b.v. een IUGR. 
 
 

Conclusie SEO Aantal Revisie-
vervolg 

Verwijzing 

Geen aanwijzing voor afwijking / markers 1893 881  

Incompleet onderzoek 46 39 5 

Pyelectasie 34 34  

Verdenking afwijking / markers 65  65 

IUVD bleek bij SEO 2   

Totaal 2048   

1) Herhaling ivm biometrie of placentalocatie 
 
 

Zwangerschapsresultaten bij verdenking afwijking 
 

ID Uitslag SEO Karyotype Resultaat Opmerkingen 

 Aangezicht    

7656 Schisis  Schisis  

8485 Schisis  Schisis  

8946 Schisis  Schisis  

 Abdomen    

8042 Abdomen: geen maag zichtb.  gb  

6464 Abdomen: echodense holte  gb Bij GUO bevestigd, UMCG 
ook, verdwenen eind grav. 

 Cerebraal:    

452 hydrocephalus/biometrie Mozaiek 
22 

TOP En achondroplasie 

7084 Cerebraal: echodense structuur  gb  

1738 Cerebraal: milde 
ventriculomegalie 

 corpus 
callosum 
agenesie 

Pp kinderneuroloog UMCG 

7603 cerebraal milde 
ventriculomegalie 

 gb  
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5929 cerebraal milde 
ventriculomegalie 

 gb Pp: verd dysmaturiteit en 
wetlung: gb 

4864 cerebraal milde 
ventriculomegalie 

 gb  

4261 cerebraal milde 
ventriculomegalie 

 gb  

7694 Cerebraal: meerdere plexus 
ch.cystes 

 gb  

7261 Ventriculomegaie en neg dys  Tris. 18  

 Extremiteiten:    

6916 Extremiteiten: klompvoeten bdz  Klompvoet 
bdz 

Onderbite vd kaak, 
laagstaande oren. Verw 
KA. Diag. Ingezet. 

8765 

 
Extremiteiten: FL kort en 
gebogen 

 TOP Skeletdysplasie 

3045 Extremiteiten: FL kort, afw stand 
voeten 

 Klompvoet
en bdz 

 

5724 

 
Extremiteiten: FL<p2.3  gb  

6612 

 
Extremiteiten: FL<P2,3 Gb gb  

8573 Extremiteiten: FL<P2,3  Tris 21  

8528 Extremiteiten: FL<P2,3 en 
AC<p5 

 gb  

8730 Extremiteiten: FL<P2,3  gb p.prem 

8786 Extremiteiten: FL<P2,3  gb  

8907 Extremiteiten: FL<P2,3  gb  

 Hart    

7078 Afw. 3vv  Gb  

4318 Pericardvocht en 
echodensefocus 

 gb Dysmatuur 

7181 Afw 3vv  gb p.prem 

7434 Pericardvocht  gb  

7871 Afw 3vv  gb Pp verdenking en test op 
SvD: was niet zo. 

4080 Afw 4kamerbeeld  AVSD  

4079 Afw 4kamerbeeld  gb  

5359 Afw 4kamerbeeld  NND VSD+coarctatio. Overleden 
tgv complicaties na OK 

6352 Aortaboog afwijkend?  Gb  

6283 Afw 4kamerbeeld  gb  

4856 Afw outflow  gb  

8971 Afw 4kamerbeeld  gb  

8933 Opvallende echodense focus  gb  

7320 Afw 4kamerbeeld en FL<P2.3  gb  

 Multipele congenitale 
afwijkingen 

   

7273 Macrocefalie, hydrocephaal en 
afwezige maag 

 TOP  
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7751 Hydrocephaal en IUGR  IUVD Een van een gemelli 

8156 Schisis, IUGR, afw. Maag ea.  TOP  

 Nieren    

7050 Afw. Nieren, guo bevestigd  ?  

4666 Multi cysteuze nieren, GUO 
bevestigd 

 ? Is verhuisd 

5991 Cyste en afw nieren  gb  

4649 Afw nieren  Gb  

8575 Afw nieren  gb iugr 

 SUA    

7175 Sua  ?  

2203 Sua  ?  

5972 Sua  gb Pprem p20-50 

8721 Sua en bpd<curve  gb  

 Thorax    

8146 Kleine thorax  Gb  

8948 Maag afw./verplaatst. GUO 
bevestigd 

 gb  

7592 Maag vergroot  Gb Pp maagspoeling 

 
 

Ongunstige zwangerschapsresultaten na SEO  zonder verdenking 
afwijking/markers 

 
ID Uitslag SEO Karyotype Resultaat Opmerkingen 

4671 gb  Cheilognatoschisis  

3353 gb  empty sella syndr P2,3-5 

7329 Gb (en NT gb)  tris 21 P20 

8061 gb  spinabifida Pp naar UMCG 

8892 Gb  Nierafw? Bij echo 27 w nieraf. Pp 
echonieren/gb 

8991 Gb  Coarctatio aorta Pp slecht, OK+ 

7060 Gb, later in 
zwsch verd 
nierwafw 

 Nierafw.  

5982 gb  Tris 21  
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Kwaliteit 
 
De Landelijke Coördinatiecommissie (opgericht in opdracht van het ministerie van VWS in 
samenwerking met RIVM) heeft een pakket aan kwaliteitseisen rondom Prenatale Screening 
ontwikkeld. 
Verder zijn er regionaal afspraken gemaakt in samenwerking met de SPSNN (Stichting 
Prenatale Screening Noord Nederland). 
Daarnaast heeft de STBN – in samenwerking met het bestuur van Verloskundig centrum 
SICHT- zelf een aantal richtlijnen en protocollen ontwikkeld. 
 

WBO vergunninghouder 
 
Verloskundig centrum SICHT ondertekende in mei 2007 het contract en addendum van de 
WBO vergunninghouder SPSNN. De vergaderingen van de SPSNN worden door minimaal één 
afgevaardigde van SICHT bezocht. 
 

Kwaliteitsborging vanuit KNOV / STBN 
 

¶ Deelname Landelijke Klankbordgroep Prenatale Screening. 

¶ STBN: Ontwikkeling van een Centrumhandboek waarin verschillende protocollen- 
zowel door het centrum gemaakt als landelijk - zijn gebundeld. De centrummanager 
van SICHT bezoekt regelmatig het managersoverleg in Utrecht, waarbij onderling 
ervaringen worden uitgewisseld en een adequate bedrijfsvoering en 
kwaliteitsborging worden besproken. In 2011 is vanuit STBN veel gedaan aan 
bijscholing van de managers d.m.v. een serie workshops. 
STBN heeft een eigen kwaliteitsdocument ontwikkeld voor de echoscopistes welke 
werkzaam zijn in de centra.  De senior echoscopiste, een ‘duo-baan’ van Bernadet 
van der Werf en Antsje Tuinenga, bezoeken o.a. de kwaliteitsoverleggen van de STBN 
en zorgen voor de jaarlijkse handson bij alle echoscopisten. 

¶ FMF:de echoscopistes hebben allen hun licentie. 
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Kwaliteit NT meting 
 
FMF audit 
 
In ons software programma Astraia is het mogelijk om het aantal NT metingen, de 
uitkomst en de kwaliteit van de metingen als centrum en voor iedere echoscopiste 
afzonderlijk in te zien. Zo kan de senior echoscopist tussentijds beoordelen of de NT 
metingen verricht in ons centrum voldoen aan de kwaliteitseisen opgesteld door de FMF. 
Om geaccrediteerd te blijven voor het doen van NT metingen en toegang te hebben tot 
de bijbehorende berekeningsmodule, moet elke echoscopist iedere jaar opnieuw zijn 
metingen met beelden laten beoordelen door de FMF. Daarnaast controleert de 
vergunninghouder sinds 2013 jaarlijks de kwaliteit van de NT metingen van elke echoscopist. 
 
 

 
Verzamelstaat van de casus waarbij er sprake was van een chromosomale afwijking 
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NT distributie t.o.v. de mediaan 

 

 
Uitkomst NT metingen 
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Aantal en kwaliteit van NT metingen per echoscopist 
ID Aantal >95th % boven de 

mediaan 
Bias SD Beeldmateriaal 

41278 550 3.8% 30.4% -0.17 1.23 goed 

35869 136 1.5% 24.3% -0.26 1.23 goed 

506221 16 0% 18.8%    

295372 25 0% 40%    

1074861 20 0% 70%    

491711,2 10 0% 60%    

41826 1 7 0% 14.3%    
 

Verklaring lage aantallen: 

1) vakantie waarneming. Doen in ander centrum ook NT metingen. 

2) gestart in Sicht in 2013 

 

Kwaliteit SEO 
 
Om geaccrediteerd te blijven als SEO-echoscopiste moet je de landelijk gestelde aantallen 
halen. Daarnaast vraagt de SPSNN jaarlijks at random beelden op van SEO’s ter beoordeling.  

 

Aantal en kwaliteit van SEO per echoscopist 
Naam Aantal Revisie Verwijzing 

Andrea Michielsen1 21 5 2 

Antsje Tuinenga 703 45 31 

Hester Wijma 722 65 35 

Karlien Springer2 228 9 2 

Monique Lappenschaar 251 20 8 

Marieke de Jong-Kiewiet3 50 2 1 

Vala Gudmundsdottir1 66 11 8 

Ita Smith1 130 17 4 
1) oproepkracht of tijdelijk dienstverband  
2) uit dienst halverwege 2013 
3) in dienst halverwege 2013 
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Casuïstiekbesprekingen en nascholingen 
In 2012 en 2013 vonden onderstaande bijeenkomsten, nascholingen en besprekingen plaats: 

 

Datum Locatie Onderwerp Bijgewoond door 
13-01-2012  Symp foet. echoscopie Ita 
19-01-2012 MCL Casuistiek/13 wkn echo Hester, Antsje, Ita 
9-2-2012 Fontys 

Hogeschool 
Eindhoven 

opleiding echografie voor huisartsen, 
vaatdiagnostiek 

Monique 

16-03-2012; Scem Ik zie iets bij uw kindje Hester, Antsje, Ita 
17-04-2012 MCL PND Hester 
26-4-2012 SPSNN Nascholing echoscopisten Antsje 
31-05-2012 MCL Casuistiek bespreking Antsje, Hester 
01-10-2012 Biomedic Foetaleechoscopie Hester, Ita 
7-11-2012 SPSNN Nascholing echoscopisten Antsje 
09-11-2012  1e trim scan, klaar voor de toekomst Ita 
22-11-2012 huisartsopleiding 

Groningen: 
Gastdocent echografie en verloskunde Monique 

13-12-12 SPSNN Nascholing echoscopisten Ita, Karlien, Antsje 
24-01-2013 MCL Coarctatio aortae Monique, Hester, Antsje 
08-02-13  Symposium jonge zws Ita 
16-03-2013 UMCG Hoe breng ik goed slecht nieuws Hester, Antsje, Ita 
17-04-2013 Rotterdam Foetale echoscopie 2013 Hester, Antsje 
23-05-2013 huisartsopleiding 

Groningen: 
Gastdocent echografie en verloskunde Monique 

30-05-2013 MCL Casuistiek bespreking Hester, Antsje 
13-06-2013 UMCG SPSNN nascholing Hester 
20-9-13 AMC Practicum hartafw. 

 
Ita, Antsje 

26-09-2013 MCL Foetale echoscopie: Schisis Hester, Antsje 
01-11-2013 BEN Cardiac Anomalies Hester, Ita, Antsje 
Jaarlijks Sicht Handson echoën met senior echoscopist Alle Sicht echoscopisten 
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Overige activiteiten 
 

Minisymposium 
 
Juni 2013 heeft Sicht voor de tweede keer een minisymposium gehouden voor de 
verwijzende verloskundigen uit de regio. De avond belichte de macht en de onmacht van de 
echoscopie. Aan de hand van beelden en een live SEO werd getoond wat de echografie ons 
en vooral de cliënten brengt. Daarnaast kwam aan de hand van voorbeelden ter sprake dat 
er afwijkingen niet zichtbaar zijn op de echo. Verder werd gesproken over de impact van 
slecht nieuws en hoe moeilijk het is om keuzes te maken wanneer niet alle informatie voor 
handen is. 
 
 

Counseling 
 
Bij Sicht zijn echoscopisten die een counselingcursus hebben gedaan en een contract 
hiervoor hebben met de SPSNN. Hiermee zijn ze bevoegd en bekwaam zijn om de counseling 
uit te voeren voor verwijzers die dit willen uitbesteden. 
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Nawoord 
 

Alle cijfers en data staan weer op een rij. We blijven streven naar de volledigheid van onze 
data. De gegevens die we van de verwijzers aangeleverd krijgen zijn daarvan een heel 
belangrijk onderdeel. 
 
Het meest belangrijk vindt Sicht dat we te boek staan als een kwalitatief goed centrum. Met 
kwaliteit bedoelen we allereerst de kundigheid waarmee de echobeelden gemaakt en 
beoordeeld worden, maar even belangrijk is de kwaliteit die de cliënt bij ons ervaart aan 
bejegening, klantvriendelijkheid etcetera. Er is een groeiend kwaliteitsbewustzijn bij alle 
medewerkers, we werken hier ook hard aan.  
 
Het team van Verloskundig centrum Sicht maakt zich op voor een jaar waarin we weer hard 
zullen werken om zo goed mogelijke zorg te leveren. Passend bij de cliënt die tegenover ons 
zit, passend bij de vraag van de verwijzer, passend in de richtlijnen en protocollen die 
daarvoor gelden. We zijn benieuwd naar de landelijke ontwikkelingen en ondersteuning op 
het gebied van kwaliteit en dataverzameling en proberen ons steentje hieraan bij te dragen 
door actief mee te denken. 
 
De toekomst; we blijven streven naar een goede samenwerking met alle verwijzers; in 1e en 
2e lijn. De stuurgroep wil in de toekomst met opbrengsten van Sicht een rol spelen bij de 
ontwikkelingen die gaande zijn in de verloskundige zorg in en om Leeuwarden en Friesland.  
 
Stuurgroep verloskundig centrum Sicht 
 
Leeuwarden, juni 2014 
 

 


